
Einladung zur Veranstaltung

WIE Klimaschutz
Gesundheit FÖRDERT

�• �Haus der Region 
�Hildesheimer Str. 18 • Hannover 
und online per Live-Stream

• �24. Mai 2024 von 13 – 17 UhrWann?
Wo?

• Kostenfreie Teilnahme

• �Vortrag von Meteorologe Sven Plöger 
(Wetter-Experte bei der ARD)

• �Markt der Möglichkeiten mit Akteur*in-
nen aus dem Regionsgebiet zum Thema 
Klima und Gesundheit

• Nachmittagssnack

• �Eine Anmeldung für die Veranstaltung  
in Präsenz sowie für den Live-Stream  
ist notwendig!

Was?



Was gut fürs Klima ist,  
ist häufig auch gut für die Gesundheit:

Grünflächen in Städten mindern Hitzewel-
len, fördern Erholung und steigern das 
Wohlbefinden. Andersrum kann gesund-
heitsförderliches Verhalten gut fürs Klima 

sein: Fahrradfahren anstelle von Autofahren 
verbessert Fitness und reduziert Emissionen. 

Pflanzliche Ernährung verringert Herz-Kreislauf-
Risiken und schont Klima und Umwelt.

Anmeldung ab Dienstag den 2. April über:

diesen Link zum Anmeldeformular

telefonisch – �0511 – 616 43505  
Mo. – Fr.: 9.00 – 11.00 Uhr

hannover.de/hitze

Unter dem Titel "Wie Klimaschutz  
Gesundheit fördert" lädt das Gesundheitsplenum der 
Region Hannover ein:

Meteorologe Sven Plöger referiert über Klimaverände- 
rungen in Deutschland, gefolgt von einem Markt  
der Möglichkeiten für Klima- und Gesundheitsprojekte  
aus dem Regionsgebiet.

http://umfrage.hannit.de/index.php/515687?lang=de
https://www.hannover.de/Service/Presse-Medien/Hannover.de/Aktuelles/Gut-zu-wissen/Verhalten-bei-extremem-Wetter/Hitze-in-der-Region-Hannover

